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En 2020, les près de 2 000 bénévoles de Caritas Alsace ont enregistré un 
peu plus de 82 000 passages dans les lieux d’accueil. 

LE RAPPORT STATISTIQUE

Le recueil d’informations réalisé auprès de 4 005 familles permet l’étude 
statistique des situations des personnes rencontrées au cours de l’année 
2020 et des évolutions par rapport aux années antérieures. 

EN FRANCE, LE REVENU MÉDIAN 
EST DE 1 837 EUROS (CHIFFRE DE 

2019).

LE SEUIL DE PAUVRETÉ EST DE 
1 102 EUROS. UNE PERSONNE 

EST CONSIDÉRÉE COMME 
PAUVRE LORSQUE SES REVENUS 

MENSUELS SONT INFÉRIEURS.

LE SEUIL D’EXTRÊME PAUVRETÉ 
EST FIXÉ À 734 EUROS.

LE MONTANT MÉDIAN DES 
RESSOURCES DES MÉNAGES 

ACCUEILLIS EN 2020 PAR CARITAS 
ALSACE EST DE 810 EUROS.

    ZOOM SUR LES CHIFFRES  DE LA PAUVRETÉ EN ALSACE

32% familles 
monoparentales

29%  couples 
avec enfants

34% personnes 
seules

COMPOSITION DES FAMILLES  
SUIVIES PAR CARITAS ALSACE

 5%  
autres situations

LA PAUVRETÉ EN FRANCE ET EN ALSACE
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    ZOOM SUR LES CHIFFRES  DE LA PAUVRETÉ EN ALSACE

LES ÉVOLUTIONS MARQUANTES

En 2020, 53% des personnes rencontrées par nos équipes faisaient pour la première fois appel à Caritas Alsace, 
et 47% étaient des personnes qui s’étaient déjà adressées à nous. 
Ces « personnes connues » ne représentaient « que » 29% des passages en 2010.

En 2020, 73% des personnes rencontrées ont un niveau d’étude secondaire (brevet, BEP, CAP) ou supérieur (Bac et 
plus). 27% n’ont aucun diplôme. En 2010, 51,5% des personnes aidées étaient diplômées, et 48,5% des personnes aidées 
n’avaient aucune qualification.
Aujourd’hui, l’obtention d’un diplôme n’est plus une garantie contre la précarité.

En 2010, 6% des personnes rencontrées avaient plus de 60 ans. Elles étaient près de 12% en 2020.
Aujourd’hui, de plus en plus de seniors sont concernés par des situations de précarité.

6% ont - de 25 ans ↘

36% ont entre 25 & 39 ans ↘

27% ont entre 40 & 49 ans

19% ont entre 50 & 59 ans

12% ont + de 60 ans

 53% France
 22% Europe de l’Est
 18% Maghreb + Afrique 
 7%  Autres

43% Statut accordé

35% Statut en attente

22% Débouté, sans papier

28%  sont bénéficiaires du 

RSA ↘

27%   n’ont aucune ressource ↘

15%  touchent un salaire ou 

un revenu de leur travail

69% Ecoute-accueil 
66% Alimentation 
12% Mobilité 
8% Loyer, énergie, eau 

39% vivent en HLM

29%  vivent dans un logement précaire 

(dans un squat, dans la rue et/ou un 

centre d’hébergement...)

ÂGE DES PERSONNES DE REFERENCE PREMIERS BESOINS EXPRIMES

STATUT DES ETRANGERS Hors UEPROVENANCE DES PERSONNES EN PRÉCARITÉ

LOGEMENT RESSOURCES
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QU’EST CE QUE LE PÔLE ALIMENTATION DE CARITAS ALSACE ?
 
 Ce Pôle regroupe les 
équipes proposant de 
l’aide alimentaire sous 
diverses formes : épiceries 
sociales, colis alimentaires, 
bons d’achats, ainsi que 
toutes activités en lien 
avec l’alimentation : atelier 
cuisine, atelier nutrition-
santé, repas partagé… Les 
équipes sont soutenues 
par un partenaire essentiel, 
la Banque Alimentaire. 
Caritas Alsace s’inscrit 
dans une dynamique 
d’évolution des pratiques 
d’aide alimentaire 
vers un accès digne à 
l’alimentation. 
 
Caritas Alsace s’inscrit dans une dynamique d’évolution des pratiques d’aide alimentaire vers un accès 
digne à l’alimentation. L’accès choisi à une alimentation sûre, diversifiée, de bonne qualité et en quantité 
suffisante pour les personnes en situation de vulnérabilité.

  COUP DE PROJECTEUR

642 tonnes d’aide 
alimentaire distribuées

LES CHIFFRES CLÉS DE 2020

59 765€ de chèques 
services distribués

11 605 colis 
alimentaires distribuésAu plus fort de la crise, un système de drive a été imaginé  

à l’épicerie sociale d’Ensisheim.
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COMMENT CARITAS ALSACE S’EST ADAPTÉE PENDANT LA CRISE 
SANITAIRE ?

 L’aide alimentaire est apparue prioritaire dans le fonctionnement 
de nos structures pendant cette pandémie. Après un début difficile, 
particulièrement dans le Haut-Rhin où la Banque Alimentaire a été 
obligée de fermer ses portes, les équipes ont constamment adapté 
leur mode de distribution selon le contexte : transformation des épi-
ceries en lieu de distribution de colis, distribution de chèques-ser-
vice, adaptation des épiceries en drive pour être au plus proche des 
choix des personnes… Les équipes ont su se réinventer tout au long 
de l’année pour essayer de maintenir le plus de convivialité possible. 
De nombreuses actions de solidarité (dons de légumes de produc-
teurs ou de maraîchers, chocolats, pâtisseries et repas par des res-
taurateurs) ont également marqué cette période.

QUELLES ÉVOLUTIONS POUR LE PÔLE ALIMENTATION DE CARITAS ALSACE ?
 
 Si de nombreuses équipes proposent de la distribution de colis alimentaires, Caritas Alsace compte à ce 
jour 11 épiceries sociales. Il s’agit de véritables petites épiceries, où les personnes accueillies sont adressées 
par des travailleurs sociaux. Les rayons 
sont composés de produits fournis 
par la Banque Alimentaire, mais aussi 
issus des collectes organisées par les 
équipes, ou des dons de particuliers ou 
de magasins. Les épiceries proposent 
aussi des produits frais, qui sont parfois 
commandés d’une semaine à l’autre 
par les personnes aidées, pour éviter le 
gaspillage. Depuis peu, Caritas Alsace 
a noué des partenariats avec des 
producteurs locaux. Certaines épiceries 
et équipes locales proposent une gamme 
de fruits et légumes bios, vendus à juste 
maturité. Une démarche qui permet aussi 
de soutenir les agriculteurs alsaciens, et 
qui a vocation à se développer. 
A noter : deux nouvelles épiceries sociales 
verront le jour en 2022, à Strasbourg 
(quartiers de Cronenbourg et Neuhof).

SUR  L’AIDE  ALIMENTAIRE

Distribution de chèques-service  
lors des confinements.
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WEEKEND DE LA QUÊTE IMPERÉE EN PAROISSE 

Mobilisation des équipes en paroisse pour des animations et des messes 
spécifiques, quête au profit de Caritas Alsace.

ACTIONS BÉNÉVOLES DE FIN D’ANNÉE
En novembre et décembre, des événements sont mis en place par les 
équipes dans toute l’Alsace : concerts solidaires, bredelethon, bourse 
aux vêtements, aux jouets, vente de menele, stands sur les marchés 
de Noël avec vente des objets confectionnés par les équipes, portes 

ouvertes.

TOUS LES ÉVÉNEMENTS MIS EN 
PLACE PAR LES ÉQUIPES SONT  

À RETROUVER SUR LE SITE  

 Caritas Alsace Réseau Secours Catholique

caritas-alsace.org 

LA CAMPAGNE DE FIN D’ANNÉE DE CARITAS ALSACE
 Les donateurs et les bénévoles de Caritas Alsace Réseau Secours Catholique sont les 
maillons indispensables d’une chaîne de solidarité formée avec les personnes en situation de 
précarité. Les dons sont indispensables à la mise en œuvre des actions. 
Aussi, en novembre et décembre, Caritas Alsace se met en campagne pour sensibiliser le 
public à ses actions, témoigner de la pauvreté en Alsace et collecter des dons. 
Les équipes de bénévoles iront partout en Alsace à la rencontre du public. Des enveloppes 
dons seront distribuées largement et des affiches rappeleront notre appel à la générosité. 

LES DONS À CARITAS ALSACE PEUVENT ÊTRE :

     envoyés par chèque à l’ordre de « Caritas Alsace Réseau Secours Catholique » dans 
une enveloppe adressée à l’association au  

 5 rue Saint Léon,  67082 STRASBOURG cedex

    réalisés en ligne, don sécurisé, sur www.caritas-alsace.org 

   ou via un prélèvement automatique, chaque mois ou chaque trimestre

40% 75%75%
DES NOUVEAUX  
DONATEURS  
NOUS REJOIGNENT  
PENDANT LA CFA 

DES RESSOURCES 
ANNUELLES  
RÉCOLTÉES EN SIX SEMAINES

DE NOS RESSOURCES  
PROVIENNENT DE LA  
GÉNÉROSITÉ DU PUBLIC
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NOTRE MISSION : Faire rayonner la Charité chrétienne par la mise en oeuvre d’une 

solidarité concrète entre tous, en France et dans le monde.

NOS VALEURS : 

- Le respect de la dignité de la personne humaine;

- La justice, la paix, la solidarité, la fraternité;

- L’indivisibilité des droits;

- L’option préférentielle pour les pauvres.

NOS PÔLES D’ACTIVITÉS

-Solidarités familiales accompagnement à la scolarité, accueil familial de vacances…

- Alimentation 11 épiceries sociales - distribution de colis - ateliers autour de l’alimentation

- Monde carcéral actions en faveur des personnes incarcérées ou leurs familles dans 

tous les centres de détention d’Alsace

- Développement des compétences et insertion valorisation du savoir-faire et réinsertion 

sociale et professionnelle des personnes accompagnées

- Jeunes éveil à la solidarité, découverte des actions du réseau

- Solidarité internationale actions soutenues en Haïti, Irak, Cameroun, Congo…

- Aumônerie oser vivre la fraternité avec les pauvres en Eglise et partager ensemble la 

recherche de sens

Atelier recherche d’emploi Epicerie solidaire de Mulhouse Sortie dans le cadre de l’AFV

CARITAS ALSACE EN BREF

CHIFFRES DE 2020
Près de 2 000 bénévoles 

140 393 heures de bénévolat = 87 ETP

79 équipes locales et thématiques avec 82 000 

passages dans les lieux d’accueil

et ce malgré la crise sanitaire...



 Caritas Alsace Réseau Secours Catholique

caritas-alsace.org 
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